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Mise en garde d’audiologistes contre les risques 
posés par les jouets bruyants 

 
Des spécialistes soutiennent que la sensibilisation est 

essentielle pour éviter les dommages auditifs chez les enfants  
 
OTTAWA (2 octobre 2006) Lors d’une conférence de presse donnée sur la Colline 
parlementaire aujourd’hui, l’Association canadienne des orthophonistes et audiologistes 
(ACOA), en collaboration avec les Élans du Canada et la Pourpre royale du Canada, ont 
rappelé aux parents les risques potentiels des jouets bruyants pour l’audition des enfants. 
 
En prévision du magasinage des Fêtes, l’ACOA et les Élans et la Pourpre royale conseillent 
aux parents de faire preuve de prudence quand ils prévoient acheter des jouets bruyants pour 
leurs enfants.  Ces jouets peuvent causer des dommages auditifs s’ils sont tenus trop près des 
oreilles et du visage, ce qui peut entraîner d’importantes difficultés de communication et 
d’apprentissage dans les années qui suivent.  Un Canadien sur dix souffre d’un trouble de la 
parole, du langage ou de l’audition qui nuit à sa capacité de communiquer. 
 
« Il est essentiel que les parents sachent que les jouets bruyants peuvent endommager 
l’audition de leurs enfants s’ils ne sont pas utilisés de façon appropriée », explique Chantal 
Lalonde, directrice de l’audiologie et du personnel de soutien à l’ACOA.  « Fait plus 
important encore, il est possible d’éviter les dommages auditifs dus au bruit par une 
sensibilisation. » 
 
Les audiologistes recommandent aux parents et aux autres consommateurs de tenir compte 
des conseils de sécurité suivants quand ils achètent des jouets : 
 

• Choisir des jouets avec un bouton de mise en marche/arrêt. 
• Choisir des jouets dont on peut contrôler le volume. 
• Limiter le temps où les jouets bruyants sont utilisés. 
• Écouter les jouets avant de les acheter.    



• Montrer aux enfants comment utiliser les jouets.  Il devrait toujours y avoir la 
distance d’un bras entre l’enfant et le jouet. 

• Acheter des jouets peu bruyants comme des livres qui encouragent le développement 
de la langue et de l’alphabétisation. 

 
« La règle d’or, explique Mme Lalonde, est que si vous devez élever la voix afin de couvrir le 
bruit du jouet pour être entendus, c’est que le bruit est trop fort et pourrait endommager 
l’audition de l’enfant. »  
 
Selon le président des Élans, Bill Ward, les troubles de l’audition et de la communication qui 
peuvent être évités ont un impact sérieux sur les jeunes et les adultes canadiens, et c’est 
pourquoi son organisation cherche tant à sensibiliser les gens à l’importance de l’audition.  
Dans l’économie mondiale qui caractérise le monde d’aujourd’hui, il est important, selon M. 
Ward, que les parents et les responsables de la garde d’enfants soient particulièrement 
vigilants.  Par exemple, si un jouet est acheté sur Internet ou à l’étranger, il est possible qu’il 
provienne d’un pays où la réglementation sur la sécurité n’est pas aussi sévère qu’au Canada.  
 
« Les Élans et la Pourpre royale sont fiers de participer à cette importante initiative de 
prévention avec l’ACOA, ajoute Ward, car en étant bien informés et en faisant des choix 
avisés, vous pourrez aider à protéger l’ouïe de vos enfants pour la vie. » 
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Les audiologistes possèdent, au minimum,  un diplôme de maîtrise et sont des professionnels qui 
évaluent le degré de perte auditive, de l’équilibre et les troubles qui y sont associés, et recommandent 
un traitement approprié.  De plus, les audiologistes travaillent avec les adultes et les enfants ayant 
besoin d’une rééducation comme l’éducation auditive et la lecture labiale, et éduquent les 
consommateurs et les professionnels sur la prévention de la perte auditive. 
 
Comptant plus de 5 000 membres, l’ACOA est le seul organisme national qui soutient et représente 
les besoins professionnels à la fois des orthophonistes, des audiologistes et du personnel de soutien.  
Par son travail, l’ACOA défend aussi les besoins des personnes aux prises avec un trouble de la 
communication.  Visitez le www.caslpa.ca. 
 
 
Les Élans du Canada sont le plus gros organisme national de soutien et de services, comptant plus 
de 20 000 membres des Élans et de la Pourpre royale, partout au pays.  L’élément caritatif de 
l’organisation, le Fonds des Élans et de la Pourpre royale pour enfants, verse des millions de dollars 
pour lutter contre les troubles de la parole, de l’audition et de la communication chez les enfants.  Le 
Fonds soutient des programmes d’apprentissage de la lecture et de l’écriture, de réadaptation auditive,  
de bégaiement, et de nombreuses autres initiatives dans toutes les régions du pays.  Visitez le 
www.elks-canada.org.  

 
Pour plus d’information sur la prévention avec les jouets bruyants : 

• Chantal Lalonde, ACOA, directrice de l’audiologie et du personnel de soutien, 
1-800-259-8519, poste 233, ou chantal@caslpa.ca. 

• John Kennedy, Élans du Canada et Pourpre royale du Canada,  
      1-888-843-3557. 


